
 
 

Projekte des  
Bündnisses für Familien  

Stadt Esens 
 
 
 

Projekt Elternschule 
 
Für alle Aufgaben in unserer Gesellschaft brauchen wir Lizenzen, Bescheinigungen 
und Zertifikate. Nur das Wichtigste und Wertvollste, was wir haben – die 
Betreuung, Versorgung und Erziehung unserer Kinder – tun wir ohne jede 
Vorbereitung. Und manchmal wundern wir uns dann, dass unsere Probleme in den 
Familien zu wachsen scheinen.  
Viele Eltern leiden darunter, dass ihnen die Beziehung zu ihren Kindern aus den 
Händen gleitet, sie stehen manchmal achselzuckend vor den Entwicklungen und 
würden am liebsten resignieren -  wenn es nicht so wichtig wäre. 
 
Die Elternschule mag hier eine wirkliche Hilfe sein. Andernorts, auch im Süden 
unseres Landkreises, wurde sie bereits mit großem Erfolg erprobt – und nun soll sie 
auch für unsere Familien in Esens zur Verfügung stehen. In einem ersten Durchlauf 
wird es um die Phase mit Kindern zwischen 3 und 10 Jahren gehen. Es tut gut, von 
anderen Eltern zu erfahren, dass sie vielleicht ähnliche Erfahrungen und Probleme 
haben, sich auszutauschen und auch konkrete Verbesserungsschritte kennen zu 
lernen. - Gute Familien besser machen! 
 
Bitte erkundigen Sie sich, wann der nächste Kurs beginnt. Die Abende werden von 
Frau Edda Scharf (04971/3784) und Rita Heyen (04975/750008)  geleitet. 
Anmeldung erbeten an eine der angegebenen Telefonnummern.  
 
 

 
 
 


