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Es gibt eine Vielzahl von Problemen in den Beziehungen in unseren Familien, die 
bei allem Engagement und gutem Willen nicht alleine gelöst werden können. Der 
Beratungsbedarf für ganz unterschiedliche Lebensprobleme scheint enorm 
zuzunehmen. Die Wartezeiten für einen Platz in einer Beratungsstelle oder für eine 
Psychotherapie sind inzwischen unerträglich lang geworden.  
 
Wir haben uns deshalb als Bündnis für Familien in der Stadt Esens für die 
Erweiterung des bestehenden Beratungsangebotes stark gemacht. Auf Initiative 
eines kirchlichen Netzwerkes ist mittlerweile ein Trägerverein gegründet worden, 
der unter Federführung eines Diakonischen Werkes sich zur Aufgabe gesetzt hat 
Beratungsstellen in Ostfriesland aufzubauen. Vorsitzender dieses Trägervereines ist 
der Familienarzt und Psychotherapeut Dr. Wolfram Nagel.   
 
Es ist geplant zunächst in Esens und Aurich die Arbeit aufzunehmen. Sobald die 
Finanzierung gesichert ist, sollen im Laufe des kommenden Jahres im 
Mehrgenerationenhaus der Stadt Esens  Beratungsstunden angeboten werden. Zu 
gegebener Zeit werden Einzelheiten bekannt gemacht werden. 

 
 

 
 


